Depasirea dificultatilor in relatia de cuplu

Workshop 11 februarie

Acest workshop dedicat relatiei de cuplu are ca
obiectiv dobandirea informatiilor si a abilitatilor
necesare pentru a gestiona cu succes 7 situatii
dificile care pot aparea la un moment dat in orice
relatie de cuplu:

1. Poluarea relationala:
cand reprosurile,devalorizarile, criticile si alte mesaje de
acest gen creeaza o relatie toxica;

2. Nemultumirea pentru asteptarile nesatisfacute

3. Infidelitatea:
principala cauza de divort, conform statisticilor

4. Gelozia:
pentru ca de multe ori, nu infidelitatea
existenta sau presupusa a unuia dintre parteneri e
ceea ce distruge o relatie, ci gelozia celuilalt

5. Schimbarea:
aparitia momentului cand unul din
parteneri vrea sa petreaca timp fara celalalt

6. Interventia unui model comportamental
sau a unei persoane din trecut

7. Inertia:
cand lipsa unuiproiect in comun genereaza multa confu
zZie in relatie

Informatii pentru inscriere
Data: sambata 11 februarie intre 10 si 14

Locatie: Sediul Cabinetului de Psihologie
Radu-Nicolae Cocea, Str. Traian, nr. 187-189

Trainer:
Radu-Nicolae Cocea, psiholog atestat de
Colegiul Psihologilor din Romania si practician in
Metoda ESPERE®

Pret: 90 RON

Pentru inscriere, va invit sa trimiteti un mesaj
folosind formularul de contact de pe pagina
www.7relatii.ro, continand numele si mentiunea
“inscriere workshop 11 februarie”.

Click aici pentru formularul de inscriere.
Achitarea taxei se poate face si in contul
RO43RZBR0000060013374852 (Raiffeisen) sau

la sediul cabinetului din Str. Traian nr. 187-189.

Ultima data pentru inscriere si pentru rezervarea
locului prin plata taxei este 9 februarie 2011.

Este posibil, dar nu necesar, sa veniti la acest workshop|
impreuna cu partenera/partenerul. Scopul
acestui workshop este sa va ofere informatiile
necesare pentru a putea sa creati dumneavoastra
schimbarea de care aveti nevoie.

» Articole:

Cei care vor achita taxa pana in data de 4
februarie vor primi diploma de participare
in ziua workshop-ului.
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